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Introduccion

Ibiza es destino internacional de turismo de ocio nocturno.

Esta forma de ocio se asocia al consumo de drogas que provocan
numerosos ingresos en los Servicios de Urgencias (SU).

El perfil toxicologico de estos casos esta en constante evolucion
debido a la introduccion en el mercado de nuevas drogas.




Analizar el perfil toxicologico de los pacientes que
acuden al Hospital Can Misses (HCM) con la
intencion de detectar el patron de consumo de
drogas actual.




Material y métodos

Criterios de inclusion

Pacientes que entre el 15 de julio y
30 de septiembre de 2016 acudieron
al SU del HCM con sintomas de
intoxicacidon aguda por drogas.

Pacientes del SU y de la Unidad de
Cuidados Intensivos (UCI) cuyo
resultado del inmunoensayo inicial
no se ajustaba a la clinica.




Estudio toxicoldgico en orina
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Resultados

Caracteristicas de los casos

Casos (N) 138
Edad media (afos) 27 (16-52)
Hombres 92 (67 %)
Mujeres 46 (33 %)
Ingresos en UCI 10 (7.2 %)

Mortalidad 0




Resultados

Resultados del analisis toxicologico

SUSTANCIA N %

MDMA-MDA 125 90.6
COCAINA 71 514
CANNABIS 38 27.5
KETAMINA 17 12.3

ANFETAMINA 4 2.9

METANFETAMINA 4 2.9

METADONA 3 2.2

GHB 1 0.7

o-PVP 1 0.7




Resultados

Toxicos detectados por paciente

4% 1% 4%

m 1 téxico (51)
M 2 toxicos (42)
m 3 toxicos (33)
M 4 toxicos (6)
W 5 toxicos (1)

® Ningun téxico



Perfil de las intoxicaciones (no incluye etanol)

Toxicos

Sustancia/s detectada (%*)

51 37.0

MDMA (33.3)
THC (2.9)
ANF (0.7)

42 30.4

MDMA + COC (23.9)
MDMA + THC (3.6)
MDMA + MANF (1.4)
MDMA + KET (1.4)

33 23.9

MDMA + COC + THC (12.3)
MDMA + COC + KET (8.0)
MDMA + MET + THC (1.4)
MDMA + COC + MET (0.7)
MDMA + MANF + THC (0.7)
ANF + GHB + THC (0.7)

4.3

MDMA + COC + KET + THC (2.2)
MDMA + COC + a-PVP + THC (0.7)
MDMA + COC + MANF + THC (0.7)

MDMA + COC + ANF + THC (0.7)

5 1 0.7

MDMA + ANF + COC + KET + THC (0.7)

*Porcentaje del total de muestras




Conclusiones

* El perfil toxicoldgico de los pacientes atendidos corresponde a:
* Drogas de abuso clasicas.
* Intoxicaciones multiples.

* MIDMA y COCAINA: las mas frecuentes.

* Destaca:
* Elevada frecuencia de Ketamina.
* El uso de Metadona con finalidad recreativa.

* o-PVP (catinona) como uUnica NPS detectada.



