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El

LAVADO INTESTINAL TOTAL es una técnica de

descontaminacion digestiva, indicada:

1- intoxicaciones agudas por metales u otros
medicamentos que se absorban mal por el carbdn
activado,

2- intoxicaciones por formulaciones de liberacion
retardada o cubierta enterica

3- los “bodypacker “
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TECNICA LAVADO INTESTINAL TOTAL:

Instilaciobn de grandes volumenes de soluciones
electroliticas balanceadas con polietilenglicol a través del
piloro, para conseguir una diarrea acuosa que arrastre el
toxico del intestino y con ello reduzca su absorcion.
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CASO CLINICO
Historia clinica

Varon de 66 afios que acude al Servicio de Urgencias tras
un gesto suicida, por ingestion 24 horas antes de azufre
micronizada al 98,5% mezclado con un refresco de cola.
Reflere tres deposiciones diarreicas sin abdominalgia. Se
muestra critico consigo mismo respecto al intento de
suicidio.
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CASO CLINICO

Exploracion fisicay pruebas complementarias
GCS:15; TA:172/85; FC:78; T2:36,6°C.

ACP y abdomen normal.

Analitica: hemograma, bioguimica, equilibrio
venoso Yy coagulacion normales, salvo Cr:1,34
mg/dL
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CLINICA

x TOXIiCcoviIGILANCIA

Interconsultas

1. Cuidados Intensivos

2. Servicios de Psiquiatria
3. Unidad de Toxicologia

l |11

HOSHTAL UNIVERSITARIO
RIO HORTEGA




~ ToXicoLOGIA
' CLINICA © —

' \*@K’ ZiciLANCIA

RIO HORTEGA




el | 11117

H (TARIO
RIO HORTEGA

CI.INICA T

<

k,
‘A- "
¥ .
= -

coviciLanc

ox.con.ociA *Q

-




LLS..L&:).!L&QLA
:..E.—L.J.i_,uk f

x TO X1 COVI Gl I.AN CIA

DISCUSION

El LIT es una técnica de DD poco utilizada. Tanto
en estudios experimentales como en estudios con
voluntarios, han mostrado al LIT ser mas eficaces
que el carbon activado en dosis Unicas vy
repetidas, para salicilatos, litio o preparados de
liberacion retardada
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J Towicol Clin Toxicol. 1983;31(3):381-95.

An in vitro evaluation of cocaine hydrochloride adsorption by activated charcoal and desorption upon
addition of polyethylene glycol electrolyte lavage solution.

Maknsiejﬂ‘, Hoffman RS, Howland MA, Goldfrank LR.

J Toxicol Clin Toxicol. 1998;36(1-2):117-24.

An in vitro evaluation of fluoxetine adsorption by activated charcoal
and desorption upon addition of polyethylene glycol-electrolyte lavage
solution.

Med Toxicol, 2016 Jun 13. [Epub ahead of print]
he Influence of Polyethylene Glycol Solution on the Dissolution Rate

of Sustained Release Morphine.
odgman M3, Holland MG*5, Englich U8, Wojcik SM*, Grant WD*, Leitner E’.
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1°) Ingesta del toxico hacia mas de 6 horas por lo
que cualquier otro metodo de DD no estaba

Indicado:

2°) Material de densidad metal a nivel intestinal,
con el riesgo potencial de absorcion e intoxicacion;

3°) Estabilidad hemodinamica y neurologica del

paciente.
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Las contraindicaciones de esta técnica como
son la obstruccion intestinal, perforacion,
megacolon toxico, los voOmitos incoercibles,
iInestabilidad hemodinamica o el coma, sin
proteccion de la via aérea
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CONCLUSIONES

El lavado intestinal total es una técnica de
Descontaminacion digestiva perfectamente viable en
un Servicio de Urgencias y quizas infrautilizada,
posiblemente por desconocimiento y miedo a las
complicaciones.
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